
 

冰島行李清單    

 

重要類 衣物類 

護照 

國際駕照、台灣駕照 

信用卡 

歐元、美元或英鎊 

行程表、預定資料、票券 

身分證及護照影本、大頭照 

行動電源 

手機上網 SIM 卡 

________________ 

________________ 

________________ 

防水又防風的保暖連帽外套 

搖粒絨保暖外套 

防水又防風的褲子/雨褲  

衣服、褲(裙)子  

發熱衣、褲  

內衣、褲  

泳衣 

襪子  

保暖又不易被吹走的帽子  

脖圍、保暖手套 

防水的登山靴  

拖鞋  

太陽眼鏡 

________________ 

________________ 

________________ 

雜物類 

盥洗用品(洗面乳、髮夾、牙刷、牙膏、刮鬍

刀等) 

保養用品(乳液、護手霜、護唇膏) 

沐浴、洗髮用品 

洗衣粉、摺疊衣架、曬衣繩 

備用藥品(感冒藥、止痛藥、胃藥、止瀉藥、

暈車藥、小護士、酸痛貼布、OK 蹦、防水貼

布、AD 軟膏等) 

指甲剪、毛巾 

隱形眼鏡、生理食鹽水 

酒精擦 

暖暖包 

吹風機 

行李秤 

摺疊行李袋、後背包、塑膠袋(購物袋) 

車用手機架、車用掛鉤 

簡易冰爪 

U 型護頸枕 

________________ 

________________ 

________________ 

飲食類 

保溫瓶、燜燒罐 

摺疊熱水壺 

摺疊保鮮盒、夾鏈袋 

餐具、水果刀、開瓶器、酒瓶塞 

洗碗精 

保冷袋 

餐巾紙、衛生紙 

即食系列(泡麵、濃湯、味噌湯、迷你冬粉) 

沖泡茶包、咖啡、可可粉 

調味料(鹽)、食用油 

________________ 

________________ 

________________ 

3C 類 

插座轉接頭 

手機充電線、豆腐頭 

USB 轉 type-C / USB 轉 IOS 的線 

相機、相機充電座+線 

腳架 

藍芽遙控器、手機廣角鏡頭 

手機防水套、手機掛繩 

備用手機 

記憶卡或隨身碟 

________________ 

________________ 

________________ 

其他類 

Parka (冰島繳停車費 APP) 

112 (冰島緊急救援 APP) 

umferdin.is/en (冰島路況網站) 

En.vedur.is (冰島天氣網站) 

極光指數 APP 

SKYPE (通話 APP) 

________________ 

________________ 

________________ 


